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Zatacznik nr 4 do Regulaminu Konkursu

Zatacznik zawiera propozycje wykorzystania skutecznych strategii i zasad nauczania w
scenariuszach lekcji - sag to kryteria punktowane.

Lista kontrolna skutecznych strategii i zasad dydaktycznych
Zintegrowana, zdeduplikowana lista 48 technik/metod/proceséw na podstawie: Teaching and
Learning Toolkit (EEF/IBE), zasad Rosenshine'a, dziewieciu zdarzen dydaktycznych
Gagné'a, pierwszych zasad Merrilla, siedmiu zasad OECD oraz zasad uczenia sie
multimedialnego Mayera.

-

monitoringiem i informacjg zwrotng po
pracy.

Nr | Technika/lzasada Wskaznik obserwacyjny rédto/model
I. Struktura lekcji i podawanie tresci
Anaazuiace otwarcie Rozpoczyna od problemu, paradoksu,

1 ( rg ci ]qni cie uwagi) intrygujacego pytania lub bodzca Gagné 1

przyclagnie 9 kierujgcego uwage na temat.

5 Jawne cele i kryteria Komunikuije cele w jezyku ucznia oraz Gaané 2
sukcesu kryteria sukcesu (np. NaCoBeZu). 9
Aktywizacja wiedzy Prz,yvyo’rUJe WCzesniejszg wiedze i Rosenshine 1;

3 . doswiadczenia ucznia przed A, .
uprzedniej . , Gagneé 3; Merrill 2

wprowadzeniem nowego materiatu.
Materiat matymi Dziell tr_esg na ma’fg porcje i sprawdza Rosenshine 2;

4 - zrozumienie po kazdym kroku (ochrona L ..
krokami o ) Gagné 4; Sweller

pamieci roboczej).
Modelowanie toku Pokazuje rozwigzanie krok po kroku z . _
. > NI " .| Rosenshine 4;
5 | myslenia gtosnym wyjasnianiem decyzji eksperta i :
. Merrill 3
(demonstracja) typowych putapek.
Wskazoéwki i : ,
- Dostarcza organizatory graficzne, mapy
organizatory o . y X

6 . pojeciowe, analogie utatwiajgce Gagné 5

(schematy, analogie, )

o kodowanie semantyczne.

mnemotechniki)

Zapewnia wsp0lng praktyke z
7 | Gwiczenie kierowane naprowadzajacymi wskazowkami i Rosenshine 5;

korektg btedéw w zarodku, przed pracg Gagné 6
samodzielna.

Scaffqldlng ze Udziela rusztowania (schematy, . )

stopniowym LT ) Rosenshine 7;

8 - podpowiedzi) i systematycznie je .

wycofywaniem . . Merrill 4
- wycofuje wraz z postepem ucznia.
wsparcia
Organizuje autonomiczne ¢wiczenie
9 | samodzielna praktyka prowadzgce do automatyzacji, z Rosenshine 8;

Gagné 6
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Technika/zasada

Wskaznik obserwacyjny

Zrédto/model

10

Stopniowanie
trudnosci / wysoki
wskaznik sukcesu
(~80%)

Sekwencjonuje zadania od
podstawowych do problemowych tak, by
uczen osiggat ok. 80% poprawnych
odpowiedzi.

Rosenshine 7

11

Mastery learning

Diagnozuje opanowanie po kazdym
module i dopuszcza nowe tresci dopiero
po opanowaniu poprzednich (ok. 80%),
oferujgc dziatania korektywne.

Toolkit 8

.U

trwalanie, pamie¢ i transf

er

12

Retrieval practice
(praktyka
wydobywania)

Stosuje quizy niskiej stawki,
wejsciowki/wyjscidwki, przywotywanie z
pamieci bez notatek.

Toolkit 7;
Rosenshine 1

13

Powto6rki roztozone w
czasie (spaced
practice)

Planuje powtorki dzienne, tygodniowe i
miesieczne, odwotujac sie do odlegtych
czasowo tematdw.

Rosenshine 10;
Cepedai in. 2006

14

Transfer wiedzy do
nowych kontekstéw

Proponuje zadania osadzone w realiach i
powigzania interdyscyplinarne
(generalizacja wiedzy).

Gagné 9; OECD 7

Nauka wokét realnych

Organizuje tre$¢ wokét autentycznego,

15 | probleméw (problem- | angazujgcego problemu zamiast suchej Merrill 1
centered) teorii.
16 Integracja (publiczna Stwarza okazje do prezentacji, obrony i Merrill 5

prezentacja i refleksja)

adaptacji wlkasnej wiedzy przed innymi.

Ill. Monitorowanie i ocenianie

17

Biezace sprawdzanie
zrozumienia

Stosuje zadania diagnostyczne po kazdej
czesci, analizuje odpowiedzi i
dostosowuje tempo.

Rosenshine 6

18

Angazowanie
wszystkich w
odpowiedzi

Kieruje pytania do catej klasy/wszystkich
uzytkownikéw, daje czas na
zastanowienie, nie bazuje tylko na
chetnych.

Rosenshine 3

19

Monitorowanie pracy
kazdego ucznia

Aktywnie Sledzi postep kazdego
(obserwacja, weryfikacja zapiséw, pytania
indywidualne).

Rosenshine 9
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20

Informacja zwrotna:
stan - cel - nastepny

Przekazuje ocene opisowg
ukierunkowang na zadanie i proces (nie
na osobe), ze wskazaniem konkretnego

Toolkit 3; Gagné
7: Hattie i

krok kroku poprawy (np. ,ztota rada i krok Timperley 2007
dalej”).
21 Ocenianie ksztattujace Z;?é?ﬁujglfrgpig"g S:gﬁgéi'r]sﬁ;mich OECD 6; Black i
(formative assessment) a oparta Y ’ aca Wiliam 1998

nawigaciji ,do przodu”.

22

Samoocena i ocena
kolezenska

Wdraza procedury samooceny oraz
strukturyzowanej oceny rowiesniczej.

OECD 6; Toolkit 1

Ocena sumatywna

Weryfikuje osiggniecie celéw testem
korncowym odniesionym wprost do

23 | odniesiona do L : Gagné 8
K g kryteriow sukcesu z poczatku (np. exit
ryteriéw )
ticket).
IV. Metapoznanie i strategie uczenia sie
Uczy planowania, monitorowania i
Metapoznanie i ewaluacji wkasnej pracy (np. karta .
24 - o ) V. . Toolkit 1
samoregulacja planowania: ,Jaki jest moj cel? Jakie
kroki?™).
. . Uczy pracy z tekstem: SQ3R,
25 Strategl_e c_zytanla ze organizatory graficzne, zadawanie pytan | Toolkit 2
zrozumieniem )
do tekstu, streszczenia, stowa kluczowe.
Wzbogaca stownictwo i sprawnos¢
wypowiedzi (banki stow kluczowych,
Rozwdj jezyka i ustrukturyzowane dyskusje, debaty).
26 | stownictwa Toolkit 5

przedmiotowego

ormy spoteczne i organiz

acyjne

27

Uczenie sie we
wspotpracy

Organizuje prace w matych grupach
zadaniowych z odpowiedzialnoscig
indywidualng i grupowa (np. Jigsaw).

Toolkit 6; OECD 2

28

Tutoring réwiesniczy

Paruje uczniéw w ustrukturyzowany
sposOb z jasnymi rolami i kryteriami
weryfikacji poprawnosci.

Toolkit 4

29

Praca indywidualna 1:1

Zapewnia krétkie, spersonalizowane
sesje wsparcia ukierunkowane na
zdiagnozowane luki.

Toolkit 9

30

Nauczanie w matych
grupach (2-5)

Formuje podgrupy o podobnych
potrzebach z doktadniejszym
monitoringiem i dostosowanym tempem.

Toolkit 10

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska

* X %
*

*

*




INSTYTUT BADAN
EDUKACYJNYCH

Panistwowy Instytut Badawczy

WSPARCIE NAUCZANIA PRZEDMIOTOW
SCISLYCH Z WYKORZYSTANIEM
NARZEDZI CYFROWYCH

Nr | Technika/lzasada Wskaznik obserwacyjny Zrédto/model
31 Zaan-ga,tzowanle Dos_tarcz,a rodzicom jasne wskazowki, jak Toolkit 11
rodzicéw wspiera¢ nauke w domu.
Celowana praca . o L
32 | domowa z informacja Zadajg kratkie zadar_na 0 jasnym celu, Toolkit 14
omawiane z szybka informacjg zwrotng.
zwrotng
VI. Srodowisko, motywacja i relacje
Uczeh w centrum Daje uczniowi wybor Sciezki dochodzenia
33 .. . : OECD 1
(autonomia i wybar) do wyniku lub formatu pracy.
Personalizacia i Rd&znicuje zadania pod katem trudnosci,
34| . cl formy i czasu (np. ten sam problemna 3 | OECD 4
ré6znicowanie .
poziomach).
Wvsokie oczekiwania Stopniuje wyzwania bez obnizania
35 y . poprzeczki — zwieksza wsparcie zamiast | OECD 5
wobec kazdego .,
wymagan.
Bezpieczny klimat - Buduje atmosfere, w ktorej btad jest
36 | btad jako element naturalnym etapem uczenia sig; celebruje | OECD 3
nauki drobne sukcesy.
Kompetencje Wprowadza elementy pracy z emocjami,
37 | spoteczno- radzenia sobie ze stresem i budowania Toolkit 12
emocjonalne (SEL) relaciji.
Jashe zasady i Stosuje spéjny system zasad (kontrakt)
38 | wzmocnienia oraz natychmiastowe, profilaktyczne Toolkit 13
pozytywne reakcje i docenianie postaw.
VII. Projektowanie materiatéw i interfejsu (Mayer)
taczy stowa z pasujaca grafikg
39 | Multimedialnosé objasniajaca (nie ozdobna) — grafika Mayer 1
realnie wspiera rozumienie.
Sp6jnosé (redukcja Usuwa elementy nieistotne merytorycznie
40 sfu l!n u) J (ozdobniki, podktady, dygresje); interfejs | Mayer 2
wolny od szumu wizualnego.
Wyréznia strukture i kluczowe elementy
41 | Sygnalizowanie (nagtowki, pogrubienia, strzaitki) — od razu | Mayer 3
kieruje wzrok na to, co najwazniejsze.
Umieszcza podpisy bezposrednio przy
42 | Blisko$é przestrzenna eleme_ntach graficznych, k_torych dotycza Mayer 4
(bez ciagtego przenoszenia wzroku do
legendy).
Synchronizuje bodziec wzrokowy z
43 | Bliskosé czasowa komentarzem stuchowym w tym samym Mayer 5

momencie.
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44

Dzieli materiat na krétkie moduty, z
mozliwoscig samodzielnego dawkowania | Mayer 6
etapOw przez ucznia.

Segmentacja i kontrola
tempa

Wstepne . Wprowadza bazowe pojecia i terminy
45 | przygotowanie (pre- przed analiza catlego procesu Mayer 7
training) '
Odcigza kanat wzrokowy narracjg
46 | Modalnosé glosowa zamiast diugiego tekstu przy Mayer 8

grafice.

a7

Formutuje instrukcje w naturalnym,
konwersacyjnym stylu, zwracajgc sie Mayer 9
bezposrednio do ucznia.

Personalizacja
komunikatéw

Przerywa bierny odbiér pytaniami,

48 | Aktywne przetwarzanie | miniquizami lub ¢wiczeniami — ,zmusza” | Mayer 10

do myslenia, a nie tylko wyswietla tresci.
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